Wochenprogramm Aktivitaten der Pension Adelmatt AG

o
PENSION ADELMATT AG
Alters- und Pflegeheirr

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

13.00 - 15.30 15.00 - 17.00 10.30 - 11.00 Alternierend 13.00 - 15.30
Aktivierung: Jassen Spazieren Einzelaktivierung
Singen, Bewegen, 14.30 — 15.30

Gedachtnistraining Bewegen, Singen, 16.00 - 16.30
etc. 13.00 - 15.30 Vorlesen Vorlesen

1. Montag des Monats
09.00h - 14.00h
Kochen

Gestalten, Ausfluge,
etc.

oder

16.00 - 17.00
Spiel und Spass

Das aktuelle Tagesprogramm ist auf der Tafel beim Eingang ersichtlich
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